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КОНСТРУКЦИЯ УСТРОЙСТВА, ПРОЧНОСТЬ СВАРНЫХ 
СОЕДИНЕНИЙ, ПРОИЗВОДИТЕЛЬНОСЬ КОМПРЕССОРА,
МИКРОКОНТРОЛЛЕР, ТРЕНИРОВКА ПЛОВЦОВ-БРАССИСТОВ.
Объектом разработки является конструкция устройства для тренировки 
пловцов-брассистов.
Цель дипломного проекта - разработать конструкцию устройства для 
тренировки пловцов-брассистов, разработать комплект конструкторской 
документации, информационно-измерительную систему устройства, а также 
произвести необходимый расчет параметров конструкций.
В процессе выполнения работы изучены исходные данные проекта, 
разработано техническое задание на его выполнение.
Разработана твердотельная модель устройства, проведено детальное 
описание материалов конструкции. В процессе выполнения проекта было 
рассчитано, что возникающего в сварном шве усилие при расчете на срез, 
имеет значение, меньшее допускаемого напряжения при максимальной 
нагрузке 120 Н, расчётная долговечность выбранного подшипник - 12841 
часов, мощность двигателя - не менее 430 Вт.
Разработана информационно-измерительная система устройства, 
разработаны функциональная и принципиальная электрические схемы, 
произведен выбор элементной базы системы с её обоснованием, а также 
разработан алгоритм работы устройства. Произведен расчет надежности 
информационно-измерительной системы. Средняя наработка 
информационно-измерительной системы до первого отказа составляет 14758 
часов.
Разработана методика проведения занятий с использованием 
устройства. Рассмотрены вопросы охраны труда, а также техники 
безопасности при эксплуатации. Проведён расчёт себестоимости устройства 
и его экономической эффективности.
Областью возможного практического применения является спортивные 
центры, физкультурно-оздоровительные организации, спортивные и 
тренажерные залы, специализированные детско-юношеские школы 
олимпийского резерва.
Требования технического задания выполнены полностью.
СПИСОК ИСПОЛЬЗОВАННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ
52
1 Барчуков, И. С. Теория и методика физического воспитания и 
спорта / И. С. Барчуков. - Изд. 4-е. - Москва: КноРус, 2015. - 268 с
2 Юшкевич, Т. П. Тренажеры в спорте / Т. П. Юшкевич, В. Е. 
Васюк, В. А. Буланов.-М: Физкультура и спорт, 1989. - 320 с.
3 База патентов Беларуси [Электронный ресурс]. - Режим доступа: 
http://bypatents.com. - Дата доступа: 03.04.2020.
4 ГОСТ 14254-96. Степени защиты, обеспечиваемые оболочками 
(код IP). - Введ. 01.01.1997. - Межгосударственный стандарт. - М., 1997. - 5 
с.
5 Усилие затяжки болтов: определение момента [Электронный 
ресурс]. - Режим доступа: https://pkmetiz.ru/articles/usilie-zatyazhki-boltov- 
tablica/. - Дата доступа: 10.04.2020.
6 Сварные швы и соединения [Электронный ресурс]. - Режим 
доступа: https: //eti.su/. - Дата доступа: 13.04.2020.
7 Производительность компрессора [Электронный ресурс]. - 
Режим доступа: https://barrens.ru/raschet. - Дата доступа: 14.04.2020.
8 Сварные швы и соединения [Электронный ресурс]. - Режим 
доступа: https: //eti.su/. - Дата доступа: 14.04.2020.
9 AБС-пластик [Электронный ресурс]. - Режим доступа: 
http://www.polymerbranch.com/catalogp/view/8/456.html#v456. - Дата доступа:
04.05.2020.
10 Резиновая смесь ИРП-1267 НТА и 14р-2 [Электронный ресурс]. - 
Режим доступа: http://ecspb.com/produkciya/silikonovye_rezinovye_smesi/obwe 
go_naznacheniya/silikonovye_reziny_gruppy_irp1. - Дата доступа 04.05.2020.
11 Микроконтроллеры [Электронный ресурс]. - Режим доступа: 
https://cxem.net/mc/mc.php. - Дата доступа: 16.04.2020.
12 Марочник стали и сплавов [Электронный ресурс]. - Режим 
доступа: http://www.splav-kharkov.com/mat_start.php?name_id=1084. - Дата 
доступа: 04.05.2020.
13 MLX90316 Rotary Position Sensor IC. - [Электронный ресурс]. - 
Режим доступа: https://www.melexis.com/en/product/mlx90316/absolute-rotary- 
position-sensor-ic. - Дата доступа: 05.05.2020.
14 Тормоза электромагнитные ТЕ. - [Электронный ресурс]. - Режим 
доступа: http://belrobot.by/product/selected_product:v:401.html. - Дата доступа:
07.03.2020.
15 Трансформатор ТП115-10. - [Электронный ресурс]. - Режим 
доступа: http://platan.ru/pdf/passiv_comp_54.pdf. - Дата доступа: 03.05.2020.
53
16 LM1086I-3.3 Стабилизатор напряжения с малым падением 
напряжения на ток нагрузки 1.5А. - [Электронный ресурс]. Режим доступа: 
http://catalog.gaw.ru/index.php?page=component_detail&id=8515. - Дата 
доступа: 07.04.2020.
17 Алфавитно-цифровые индицирующие ЖК-модули на основе 
контроллера HD44780 [Электронный ресурс]. - Режим доступа: 
http://www.gaw.ru/html.cgi/txt/lcd/chips/hd44780/start.html. - Дата доступа:
07.03.2020.
18 STM32F070CB, STM32F070RB, STM32F070C6, STM32F070F6.
ARM®-based 32-bit MCU, up to 128 KB Flash, USB FS 2.0, 11 timers, ADC, 
communication interfaces, 2.4 - 3.6 V. [Электронный ресурс]. - Режим доступа: 
http://www.st.com/content/ccc/resource/technical/document/datasheet/31/4f/10/5f/ 
a5/32/46/42/DM00141386. pdf/files/DM00141386. pdf/j cr: content/translations/en. D 
M00141386.pdf. - Дата доступа: 08.04.2020.
19 Килибаева, Ж.К. Анализ отказов и надежности
полупроводниковых приборов и интегральных микросхем / Ж.К. Килибаева.
- М.: Академия, 2000. - 128 с.
20 СанПиН. О санитарно-эпидемиологическом благополучии
населения. - Введ. 28.10.11, Министерство здравоохранения Республики 
Беларусь. - Минск, 2011. - 77 с.
21 СанПиН «Требования к контролю воздуха рабочей зоны», утв. 
постановлением Министерства здравоохранения Республики Беларусь от 
11.10.2017 № 92. - Минск, 2017. - 43 с.
22 СНБ 4.02.01-03. Отопление, вентиляция, кондиционирование 
воздуха / Министерство архитектуры и строительства Республики Беларусь.
- Официальное издание. - Введен впервые (с отменой в Республике Беларусь 
СНиП 2.04.05-91). - Минск, 2003. - 78 с.
23 Козлов, Б.А. справочник по расчету надежности аппаратуры 
радиоэлектроники и автоматики / Козлов, Б.А. - М.: Советское радио, 1975. - 
472 с.
24 Расчет системы вентиляции в помещении [Электронный ресурс].
- Режим доступа: http://venteler.ru/ventilyaciya/kak-vypolnyaetsya-raschet-
sistemy-ventily acii-v-pomeshhenii.html. - Дата доступа: 10.05.2020.
25 Шум на рабочих местах, в транспортных средствах, в
помещениях жилых, общественных зданий и на территории жилой 
застройки: Санитарные правила и нормы СанПиН № 115 от 16.11.2011: 
утверждены постановлением Министерства здравоохранения Республики 
Беларусь от 16.11.2011 № 115. - Минск, 2011. - 9 с.
26 СанПиН. Требования к производственной вибрации, вибрации в 
жилых помещениях, в административных и общественных знаниях. - Введ.
54
26.12.13, Министерство здравоохранения Республики Беларусь. - Минск, 
2013. - 29 с.
27 ТКП 45-2.04-153-2009 (02250). Естественное и искусственное 
освещение. Строительные нормы проектирования / Министерство 
архитектуры и строительства Республики Беларусь. - Официальное издание.
- Введен впервые (с отменой СНБ 2.04.05-98). - Минск, 2009. - 104 с.
28 ТКП 45-2.02-142-2011 (02250). Здания, строительные
конструкции, материалы и изделия. Правила пожарно-технической 
классификации / Министерство архитектуры и строительства Республики 
Беларусь. - Официальное издание. - Введен впервые (с отменой СНБ 2.02.01­
98). - Минск, 2011. - 31 с.
29 ТКП 45-2.02-315-2018 «Пожарная безопасность зданий и 
сооружений. Строительные нормы проектирования» - Введ. 01.07.18. 
«Научно-исследовательский институт пожарной безопасности и проблем 
чрезвычайных ситуаций» Министерства по чрезвычайным ситуациям 
Республики Беларусь. - Минск, 2014. - 163 с.
30 ТКП 45-2.02-22-2006 (02250). Здания и сооружения.
Эвакуационные пути и выходы. Правила проектирования / Министерство 
архитектуры и строительства Республики Беларусь. - Официальное издание.
- Введен впервые. - Минск, 2006. - 46 с.
31 Методические указания по выполнению экономического раздела 
дипломного проектирования для студентов технических специальностей 
приборостроительного факультета. - Минск, 2014. - 46 с.
32 Как выбрать компрессор [Электронный ресурс]. - Режим
доступа: http://kompressory.by/article/42-kak-vybrat-kompressor.html. - Дата 
доступа: 18.05.2020.
33 Как выбрать компрессор [Электронный ресурс]. - Режим
доступа: http://kompressory.by/article/42-kak-vybrat-kompressor.html. - Дата 
доступа: 18.05.2020.
34 Нормы расхода сырья и материалов [Электронный ресурс]. - 
Режим доступа: https://peomag.by. - Дата доступа: 19.05.2020.
35 Расчет стоимости сырья [Электронный ресурс]. - Режим доступа: 
https: //studbooks .net/1935043/tovarovedenie/raschet_stoimo sti_syrya_o snovnyh_ 
materialov. - Дата доступа: 19.05.2020.
36 Расчет стоимости сырья [Электронный ресурс]. - Режим доступа: 
https://studbooks.net/1935043/tovarovedenie/raschet_stoimosti_syrya_osnovnyh_ 
materialov. - Дата доступа: 19.05.2020.
37 Покупные и комплектующие изделия [Электронный ресурс]. -
Режим доступа: https://economy-ru.info/info/36224/. - Дата доступа:
19.05.2020.
55
38 Расчет основной заработной платы производственных рабочих
[Электронный ресурс]. - Режим доступа:
https://studfile.net/preview/2652695/page: 13/. - Дата доступа: 19.05.2020.
39 Отчисления на социальное страхование [Электронный ресурс]. -
Режим доступа: https://myfin.by/wiki/term/strahovye-vznosy-v-fszn /. - Дата
доступа: 19.05.2020.
40 Расчет расходов на содержание оборудования [Электронный 
ресурс]. - Режим доступа: https://studbooks.net/zhurnalistika/raschet_rashodov_. 
- Дата доступа: 19.05.2020.
41 Общепроизводственные расходы [Электронный ресурс]. - Режим
доступа: https://spmag.ru/articles/kak-rasschitat-obshcheproizvodstvennye-
rashody-formula. - Дата доступа: 19.05.2020.
